
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ENERO 2018 
PROGRAMACIÓN ASOCIACIÓN GRUPO LÁBOR  

FORMACIÓN  
LABORAL  Y  
HABILIDADES   
SOCIALES PARA LA 
BÚSQUEDA DE EMPLEO  

ORIENTACIÓN LABORAL  PARA  
BÚSQUEDA ACTIVA DE EMPLEO 

Servicio de orientación y seguimiento personalizado para la 
búsqueda de empleo. 
Elaboración de curriculum vitae y acompañamiento a lo largo 
del proceso de inserción laboral. Incorporación a la bolsa de 
empleo. 

PROGRAMA INCORPORA.   
Servicio  De Intermediación  Laboral  
Programa de intermediación laboral de la Obra Social ñLa Caixaò 
 

Punto  formativo  Incorpora  
Formación Atención al Cliente en Comercio y /o Servicios 

Impartiéndose actualmente de lunes  a viernes  de 9.30 a 14.00 

ACTIVIDADES PARA LA PROMOCIÓN  
DEL EMPLEO EN VILLAVERDE  

 
Presentación:  Expectativas  y 

motivaciones  para  la búsqueda  de 
empleo  
17 y 24 de Enero de 9.30 a 11.30 
  

 
 

Mesa de empleo  
18 Enero de 9.30 a 11.30 

 

Introducción  a las  nuevas  tecnologías  para  
la búsqueda  de empleo  
 30 de Enero de 9.30 a 11.30 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASOCIACIÓN GRUPO LÁBOR  
ITINERARIOS DE INSERCIÓN SOCIOLABORAL  

1ª Edición  2017 

Itinerario  de inserción:  Limpieza  industrial  
Formación que pretende mejorar el perfil profesional de las usuarias y 
permita el desempeño eficiente en el puesto de trabajo en las tareas de 
mantenimiento y limpieza.  
Se imparte de lunes  a viernes  de 9.30 a 14.00 
Comienzo del nuevo curso 12 de Febrero . Abierto plazo de inscripción 

inscripción 

 

 

Itinerario  de inserción:  Ayudante  de cocina  
Formación que pretende mejorar el perfil profesional de las usuarias y 
permita el desempeño eficiente de sus funciones en el ámbito de la  
Se imparte de lunes  a viernes  de 9.30 a 14.00 
Comienzo del nuevo curso 12 de Febrero . Abierto plazo de inscripción 

 

 

PRELABORA  
 
Proyecto  de integración  con  mujeres  
perceptores  de RMI derivadas  desde  
Servicios  Sociales  
 
Espacio en el que se trabaja la adquisición de 
las habilidades básicas de las beneficiarias, así 
como el desarrollo de sus capacidades 
personales, de sus relaciones interpersonales y 
su participación en la sociedad. 

 
Grupo  inicial  

Alfabetización básica, lectoescritura y 
cálculo  

martes y jueves de 9 a 10.30h 
 

Grupo  básico  
Salud y ocio:  

lunes de 10.00 a 12.00 
 
Alfabetización, lectoescritura y cálculo: 

 jueves de 10.00 a 12.00 
 
Desarrollo personal y familia:  

viernes de 10.00 a 12.00 
    
 

 
 

 
Certificado  de Profesionalidad  de Atención  Sociosanitaria  
Formación oficial que te permitirá trabajar en Residencias de la tercera 
edad 
 
Comienzo  del  módulo:  MF1018_2. Intervención en atención 
sociosanitario en instituciones.Del 26 de Diciembre  al 15 de Enero  
 
Comienzo  del  módulo:  MF1019_2.  Apoyo psicosocial, atención 
relacional y comunicativa en instituciones.Del 16 de Enero  al 20 de 
Febrero  
 

Informática  básica  
Impartiéndose actualmente de  
lunes  a viernes  de 15.30 a 18.00 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

ASOCIACIÓN GRUPO LÁBOR  

ACTIVIDADES  
DE EMPODERAMIENTO 

FORMACIÓN EN NUEVAS TECNOLOGÍAS 
CON PERSPECTIVA DE GÉNERO 
 

De febrero a junio de 2017 
15.30 a 18.00 de L-V 

 
Actividad dirigida a reducir la brecha digital de las 
mujeres, facilitando el acercamiento a las TIC y 
dinamizando los usos y participación en la red, 
evitando desigualdades y nuevas formas de 
discriminación. 

TALLER  DE PARTICIPACIÓN EN SITIO 
RED 2.0 

Lunes de 15:30 a 18:00 

TALLER  DE ALFABETIZACIÓN  DIGITAL 
CON ACCESO A LAS NUEVAS 
TECNOLOGÍAS 
 

Martes y miércoles 15:30 a 18:00  

 
ACTIVIDADES POR LA 
IGUALDAD  Y LA PARTICIPACIÓN 
ACTIVA 
 
Sesió n informativa  "Formación  Certificado  
de Profesionalidad  de Atención  
Sociosanitaria "  
9 y 23 de Enero, 16.00-17.00 
 
Sesión  de aprendizaje  "Trabajo  en equipo "   
10 de Enero, 10.00-13.00 
 

 
ACTIVIDADES DE 
EMPODERAMIENTO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CLASES DE ESPAÑOL PARA MUJERES 
INMIGRANTES 
 
Comienzo , cuarta  edición  español  
A partir de Enero . Abierto plazo de inscripción 

 
 
 

Sesión  de técnicas  de comunicación  
"Aprender  a decir  NO" 
4 y 11 de Enero, 16.00-18.00 
 
Creación  y diseño  de blog  con  perspectiva  de 
género  "Empoderablog "  
9 y 10 de Enero 16.00-18.00 
 
Taller  "Autoamor  y empoderamiento "   
15 de Enero 10.00-13.00 
 
Taller  de autoestima  "Aprender  a quererme "  
22 de Enero 10.00-13.00 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
ACTIVIDADES DE 
RESPONSABILIDAD  SOCIAL 
CORPORATIVA 
 
RESPONSABILIDAD  SOCIAL CORPORATIVA 
(RSC) 
 
Gracias por creer en las personas y contribuir en su 
promoción laboral y personal. 
Esperamos que en este 2018 sigamos colaborando 
todxs juntxs, por un futuro más inclusivo. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

ASOCIACIÓN GRUPO LÁBOR  

 
RED CAUCES 
 
Red de Inclusión  Sociolaboral  con  Personas  
Reclusas  y Exreclusas . Formada por: 
Asoc. Eslabón, Fundación Prolibertas,  
Asoc. Arco Iris, y  Grupo Labor. 
 
Algunas  de las  empresas  que colaboran  con  
nosotros:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Y muchas más 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASOCIACIÓN GRUPO LÁBOR  

CONTÁCTANOS Y SÍGUENOS 

@labormadrid  

secretaria.grupolabor@gmail.com  

91 797 53 54 

www.grupolabor.org  

Calle Romeral  nº 12 escalera  exterior  1ª Planta   

Cercan ías:  
Puente  
Alcocer  
  
Metro:   
Villaverde  
Bajo - Cruce  
 
Autobuses:   
22, 130, 86 

SERVICIOS DE ASESORAMIENTO  
Proporcionar un servicio de asesoramiento profesional 
destinado a mujeres en las  
áreas jurídico-laboral y psicológico y excepcionalmente a 
hombres en las áreas jurídico-laborales. 

SERVICIO DE ATENCIÓN JURÍDICA 
Lunes, jueves y viernes. CITA PREVIA 

SERVICIO DE ATENCIÓN PSICOLÓGICA 
Lunes, martes, miércoles y viernes. CITA PREVIA 

SERVICIO DE ATENCIÓN SOCIAL 
De lunes a viernes. CITA PREVIA 


